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1. Sintesi esecutiva

1.1 Obiettivi e ambito del report

Il presente report fornisce una panoramica dell'implementazione del Work Package 5
(Comunicazione, Disseminazione e Mainstreaming) durante i primi 14 mesi del
progetto THEO. Il suo obiettivo & valutare i progressi rispetto alle attivita e agli
obiettivi pianificati e definiti nel Grant Agreement, evidenziare i principali risultati
raggiunti, identificare le criticita incontrate e delineare le misure correttive e i prossimi
passi. L'ambito del report comprende la pianificazione, lo sviluppo e
I'implementazione iniziale delle attivita di comunicazione e disseminazione a livello
locale, nazionale ed europeo, nonché il coordinamento e la cooperazione tra i partner

del consorzio.
1.2 Sintesi dei principali risultati nei primi 14 mesi

Il consorzio ha sviluppato una solida struttura di comunicazione, comprendente
un’identita visiva comune, il lancio del sito web del progetto e I'attivazione dei primi
canali social. Sono stati preparati materiali stampa e promozionali multilingue.
L'eBook THEO é stato completato e pubblicato in tutte le lingue dei partner, mentre
il videogioco ha raggiunto la fase finale di sviluppo. Sono state inoltre avviate le

attivita preparatorie per la disseminazione e per gli eventi moltiplicatori.

1.3 Principali criticita e misure correttive

La principale criticita riscontrata durante il primo periodo di rendicontazione é stata
la limitata quantita di attivita di comunicazione e disseminazione implementate nella
fase iniziale del progetto. Sebbene il sito web del progetto e 'account Instagram siano
stati lanciati con successo, altri canali previsti, come LinkedIn e YouTube, non sono
stati attivati durante questo periodo. Cio & dovuto principalmente alla tempistica di
sviluppo dei principali risultati educativi del progetto, poiché una disseminazione
significativa ed efficace richiedeva la disponibilita del’'eBook e del videogioco nella
loro versione finale. Le misure correttive includono I'attivazione pianificata di ulteriori
canali di comunicazione, l'intensificazione delle attivita di disseminazione online e
offline e l'utilizzo strategico dei prossimi eventi open-air e degli eventi moltiplicatori

come momenti chiave di diffusione.
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1.4 Prossimi passi per la seconda fase del progetto

Le attivita di disseminazione saranno significativamente intensificate nella prossima
fase del progetto. Il consorzio attivera ulteriori canali social, promuovera ampiamente
I'eBook e il videogioco e realizzera eventi open-air e eventi moltiplicatori a livello
internazionale. Le azioni di mainstreaming saranno rivolte ai contesti educativi,
sportivi, delle attivita assistite con animali e del settore pubblico. Un coordinamento

continuo garantira coerenza, qualita e sostenibilita dei risultati.

2. Introduzione e panoramica del WP5

2.1 Contesto e motivazione del progetto THEO

THEO (Exercise THErapy assistant dOgs) & un progetto Erasmus+ Sport che si basa
sul crescente riconoscimento dei benefici dell’attivita fisica assistita dagli animali — in
particolare con i cani — per il miglioramento del benessere sia umano che animale. Il
progetto affronta sfide contemporanee legate a stili di vita sedentari, all’esclusione
sociale e alla necessita di rafforzare empatia e consapevolezza emotiva,
promuovendo al contempo un possesso responsabile e consapevole degli animali
domestici. Attraverso l'integrazione di sport, metodologie educative e strumenti
digitali, THEO mira a trasformare lattivita fisica in un’esperienza coinvolgente,
inclusiva e significativa per bambini e famiglie, incoraggiando I'adozione di abitudini

sane durature e relazioni positive tra esseri umani e animali.
2.2 Struttura e ambito del Work Package 5

Il presente Work Package é strutturato per garantire un approccio alla comunicazione,
disseminazione, mainstreaming e valorizzazione dei risultati del progetto THEO
coerente, strategico e ben coordinato lungo l'intero ciclo di vita del progetto. Esso
integra fasi complementari di pianificazione, implementazione, monitoraggio e
valutazione, al fine di assicurare che le azioni di comunicazione siano tempestive,
mirate e allineate agli obiettivi del progetto. Attraverso la definizione di un quadro
comune per i messaggi e l'identita visiva, il WP garantisce coerenza e riconoscibilita
in tutti i Paesi partner. Il suo ambito comprende sia azioni digitali sia attivita in
presenza, consentendo al progetto di raggiungere un pubblico ampio e diversificato,

tra cui famiglie, bambini e adolescenti, educatori, professionisti dello sport, decisori
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politici e stakeholder attivi nei settori delle attivita assistite con animali, dello sport,
della salute e dellinclusione sociale. Inoltre, il Work Package & progettato per
massimizzare l'impatto, 'adozione e la sostenibilita a lungo termine dei risultati,
integrando azioni di mainstreaming ed eventi moltiplicatori all'interno delle comunita
locali e delle reti istituzionali. Eventi pubblici inclusivi, piattaforme digitali accessibili
e campagne mirate favoriscono un coinvolgimento attivo, piuttosto che una semplice
diffusione passiva, incoraggiando gli stakeholder ad adottare e replicare i risultati del
progetto in contesti reali. Eventi moltiplicatori internazionali ad alta visibilita
contribuiscono ulteriormente ad ampliare la portata del progetto e a promuovere il
dialogo intersettoriale a livello europeo. La struttura del WP favorisce una stretta
collaborazione tra i partner attraverso ruoli di leadership chiaramente definiti,
responsabilita condivise e flussi di lavoro coordinati, garantendo un’implementazione
efficiente, il controllo della qualita e una valorizzazione efficace dei risultati anche

oltre la durata del progetto.
Elenco delle attivita

¢ T5.1- Sviluppo del Piano di Comunicazione e Disseminazione
o Definizione di un piano strutturato che copra le fasi pre-, durante e post-
progetto
o Identificazione dei gruppi target, dei messaggi chiave, degli strumenti,
dei canali e delle responsabilita
o Sviluppo di un’identita visiva comune (logo, brochure, poster)
e T5.2 - Attivita di Mainstreaming e di Comunicazione
o Organizzazione di eventi pubblici inclusivi per partecipanti con e senza
animali domestici
o Promozione degli obiettivi del progetto, delle risorse digitali e dei
benefici dell’attivita fisica con i cani
o Coinvolgimento di associazioni locali e stakeholder
o Preparazione di una cartella stampa multilingue
o Creazione e gestione del sito web del progetto e dei canali social
o Pubblicazione dei risultati sulla piattaforma Erasmus+ Results Platform e
su altri canali

e T5.3 - Pianificazione e Implementazione degli Eventi Moltiplicatori
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o Progettazione di eventi di disseminazione internazionali creativi e ad alto
impatto (uno per Paese)
o viluppo di materiali visivi di disseminazione con codici QR
o Stampa e distribuzione di poster e volantini in luoghi strategici
o Organizzazione di eventi pubblici open-air per massimizzare la

diffusione

3. Strategia di Comunicazione e Disseminazione

3.1 Composizione del consorzio e ruoli dei partner

Il Work Package 5 garantisce una comunicazione, disseminazione e integrazione
(mainstreaming) efficaci dei risultati del progetto THEO a livello locale, nazionale ed
europeo. Il WP é coordinato da ACAL ed & implementato congiuntamente da tutti i
partner, assicurando ampia visibilita, coinvolgimento degli stakeholder e sostenibilita

dei risultati.

ACAL (Spagna) € il leader del WP5 ed é responsabile del coordinamento generale delle
attivita di comunicazione, disseminazione e mainstreaming. ACAL guida lo sviluppo
del Piano di Comunicazione e Disseminazione (T5.1), garantendo la conformita alle
regole di visibilita Erasmus+ e la coerenza dei messaggi del progetto. ACAL coordina
inoltre le attivita di mainstreaming e comunicazione (T5.2) e supporta I'organizzazione

e la promozione degli eventi moltiplicatori (T5.3).

KEAN (Grecia) ¢ il leader della Task 5.3 (Eventi moltiplicatori) ed é responsabile della
pianificazione, del coordinamento e dellimplementazione degli eventi, al fine di
garantire un’ampia diffusione dei risultati del progetto. KEAN contribuisce inoltre alla
pianificazione della comunicazione (T5.1) e alle attivita di mainstreaming (T5.2), in

particolare nel campo dell'inclusione sociale.

ESDP (Spagna), in qualita di coordinatore del progetto, garantisce l'allineamento tra
le attivita del WP5 e gli obiettivi generali del progetto, gli standard qualitativi e la

tempistica prevista.
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INU (Turchia), SPELL (Turchia), Coda di Lupo (Italia), USMA (ltalia) e il Comune di
Lousada (Portogallo) contribuiscono al WP5 supportando lo sviluppo dei contenuti di
disseminazione, fornendo competenze accademiche, educative e pratiche e
promuovendo i risultati del progetto attraverso le proprie reti professionali e

istituzionali.

Tutti i partner partecipano attivamente alle attivita di mainstreaming e contribuiscono
all'organizzazione e all'implementazione degli eventi moltiplicatori, al fine di garantire

un’ampia visibilita e un forte impatto dei risultati del progetto.
3.2 Obiettivi generali della comunicazione

La strategia di comunicazione e disseminazione del progetto THEO é progettata per
massimizzare la visibilita, I'accessibilita e I'impatto a lungo termine dei risultati del
progetto a livello locale, nazionale ed europeo. Le attivita di comunicazione
supportano la missione generale del progetto, che consiste nel promuovere I'attivita
fisica con gli animali — in particolare con i cani — come strumento per migliorare la

salute fisica, il benessere mentale, I'inclusione sociale e 'empatia.

Gli obiettivi specifici della strategia di comunicazione sono:

bambini, famiglie e comunita.

o Promuovere il possesso responsabile dei cani e interazioni positive tra esseri
umani e animali.

o Supportare I'adozione e I'utilizzo efficace dei principali risultati del progetto,
ovvero il Videogioco THEO e I'eBook THEO.

o Coinvolgere un'ampia gamma di stakeholder durante tutto il ciclo di vita del
progetto e incoraggiare feedback e collaborazione.

o Facilitare la disseminazione di workshop, sessioni formative, attivita pilota ed
eventi moltiplicatori.

o Garantire la sostenibilita e l'integrazione (mainstreaming) dei risultati del

progetto oltre la sua durata.



K%
THEO

'EXERCISE TIERAPY ASSISTANT DOGS

3.3 Gruppi Target e Messaggi chiave

La strategia di comunicazione individua tre principali gruppi target, ciascuno
raggiunto attraverso messaggi chiave, strumenti e canali di comunicazione specifici,
al fine di massimizzare rilevanza, coinvolgimento e impatto. Differenziando gli
approcci comunicativi, il progetto garantisce che le informazioni siano accessibili,
significative e applicabili per ciascun pubblico, contribuendo al raggiungimento degli
obiettivi generali di promozione dell'attivita fisica, del benessere, dell'inclusione e di

un’interazione responsabile con i cani.
e Famiglie e proprietari di cani

Questo gruppo target principale comprende famiglie con bambini, adolescenti e
persone che possiedono cani o interagiscono regolarmente con essi. Le azioni di
comunicazione rivolte a questo gruppo mirano ad aumentare la consapevolezza sui
benefici fisici, emotivi e sociali dell'attivita fisica con i cani, promuovendo al contempo
il possesso responsabile, il benessere animale e interazioni sicure tra esseri umani e
animali. | materiali e i messaggi sono progettati per essere accessibili, inclusivi e
adeguati alle diverse fasce d’eta, utilizzando un linguaggio chiaro ed esempi pratici.
Particolare attenzione é rivolta alla promozione di stili di vita attivi, al rafforzamento
dei legami familiari, allo sviluppo dell’lempatia verso gli animali e alla fornitura di
indicazioni concrete facilmente applicabili nella vita quotidiana, sia a casa sia nei

contesti comunitari.

e Associazioni animaliste, veterinari, rifugi, societa sportive ed educatori

Questo gruppo comprende professionisti e organizzazioni che svolgono un ruolo
chiave come moltiplicatori dei risultati del progetto. Il loro coinvolgimento é
essenziale per ampliare la diffusione di THEO e integrare i suoi risultati nelle pratiche
educative, sportive e comunitarie esistenti. Le attivita di comunicazione si
concentrano sulla presentazione di benefici basati su evidenze, strumenti pratici e
risorse adattabili, che possono essere integrati in programmi formativi, attivita
educative e iniziative di sensibilizzazione. Vengono inoltre promosse attivamente
opportunita di collaborazione, scambio di conoscenze e feedback, consentendo a
questi stakeholder di contribuire al miglioramento, alla diffusione e all'adozione a

lungo termine delle metodologie e dei risultati del progetto.
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e Autorita locali, decisori politici, associazioni e pubblico generale

Le azioni di comunicazione rivolte a questo gruppo mirano a sensibilizzare a livello
istituzionale, comunitario e politico sul valore sociale, educativo e sanitario
dell’attivita fisica con i cani. | messaggi evidenziano il contributo del progetto alla
promozione di stili di vita attivi, inclusione sociale, benessere e cittadinanza
responsabile. Coinvolgendo autorita locali, decisori politici e organizzazioni della
societa civile, la strategia favorisce 'integrazione (mainstreaming) dei principi di THEO
nelle strategie locali, nei programmi pubblici e nei processi decisionali. La
comunicazione verso il pubblico generale contribuisce inoltre ad aumentare la
visibilitd e l'accettazione del progetto, creando un contesto favorevole alla

prosecuzione e all'ampliamento dei risultati oltre la durata del progetto.

Attraverso tutti i canali di comunicazione, il progetto trasmette un insieme coerente
di messaggi chiave: |
o Lattivita fisica con gli animali contribuisce al miglioramento della salute fisica,
del benessere mentale e dell'inclusione sociale.
o Unr’'interazione positiva e responsabile con i cani favorisce lo sviluppo
dell’empatia, della crescita emotiva e dei valori civici, in particolare nei bambini.
o Strumenti educativi innovativi che combinano narrazione, coinvolgimento
digitale e apprendimento esperienziale possono promuovere efficacemente
stili di vita sani.
o THEO offre risorse accessibili e adattabili che possono essere utilizzate da

famiglie, educatori e organizzazioni in tutta Europa.

3.4 Canali e strumenti di comunicazione

Per garantire un’ampia diffusione e un coinvolgimento efficace dei diversi gruppi
target, il progetto adotta una combinazione diversificata e complementare di canali
di comunicazione. Questo approccio multicanale consente di coniugare un’elevata
visibilita con l'interazione diretta, assicurando che le informazioni raggiungano gli

stakeholder in modo accessibile, pertinente ed efficace.

e Canali Digitali

11
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Il progetto fara ampio uso di strumenti digitali per garantire visibilita continua
e facile accesso alle informazioni. Tra questi rientrano un sito web dedicato,
che funge da punto di riferimento centrale per notizie, risultati e risorse
scaricabili; una presenza attiva sui social media, come Instagram, YouTube e
LinkedlIn, per condividere aggiornamenti, contenuti visivi, video e messaggi di
campagna; nonché newsletter e campagne email mirate per mantenere un

contatto regolare con stakeholder, partner e pubblico interessato.

¢ Canali Offline e ibridi

Le attivita di comunicazione in presenza e in modalita mista svolgono un ruolo
fondamentale nel favorire il coinvolgimento e il dialogo. Questi canali
includono workshop, sessioni formative, conferenze, eventi moltiplicatori e
attivita di coinvolgimento delle comunita locali, permettendo un’interazione
diretta con i partecipanti, esperienze pratiche e feedback in tempo reale. |
formati ibridi saranno utilizzati, ove opportuno, per estendere la partecipazione

oltre i limiti fisici e raggiungere un pubblico piu ampio.

« Materiali stampati

Una gamma di materiali stampati di alta qualita supportera la visibilita a livello
locale, nazionale e internazionale. Tra questi figurano poster, brochure, banner,
schede informative e comunicati stampa, tutti preparati nelle lingue dei Paesi
partner per garantire inclusivita e rilevanza locale. | materiali saranno distribuiti
strategicamente durante eventi, in spazi pubblici, strutture educative e
sportive e attraverso le reti dei partner, al fine di rafforzare i messaggi chiave e

indirizzare il pubblico verso le risorse digitali del progetto.

4. Materiali di Comunicazione Sviluppati

4.1 Panoramica e ambito dei materiali di comunicazione

Durante il periodo di rendicontazione, il consorzio si & concentrato sulla creazione di
un quadro di comunicazione solido e coerente, a supporto degli obiettivi di visibilita
e diffusione del progetto. Tra i principali risultati si evidenziano lo sviluppo
dell'identita visiva del progetto, il lancio del sito web ufficiale, I'attivazione dei canali

social e la produzione di materiali promozionali sia digitali sia cartacei.
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In questa fase, i risultati della comunicazione sono principalmente di natura
qualitativa e preparatoria. Tra gli esiti piu rilevanti figurano la creazione di una
presenza online forte e coerente, la disponibilita di materiali di comunicazione
multilingue e il primo coinvolgimento degli stakeholder chiave attraverso le reti di
disseminazione dei partner.
Nel complesso, il progetto ha implementato con successo le azioni fondamentali di
comunicazione, tra cui il lancio del sito web, l'attivazione degli account social, lo
sviluppo del branding e degli elementi visivi, la preparazione di materiali stampa e
media e la diffusione dei primi annunci attraverso i canali dei partner. Queste attivita
costituiscono una solida base per azioni di comunicazione e disseminazione piu
estese nei periodi successivi.

e Sito web del progetto

Il sito web ufficiale del progetto & stato lanciato da ACAL ed & accessibile

pubblicamente allindirizzo https://theoproject.eu, rappresentando una tappa

significativa nellimplementazione della strategia di comunicazione del progetto. In
qualita di hub centrale per la comunicazione e la disseminazione, il sito offre
informazioni chiare e ben strutturate sugli obiettivi, le attivita, i partner del consorzio
e i risultati attesi. Il suo sviluppo riflette pienamente I'identita visiva del progetto ed &
conforme ai requisiti di comunicazione e visibilita dei finanziamenti UE, inclusa la

presenza dellemblema dell’lUnione Europea e dei relativi riferimenti al finanziamento.

Il sito & stato progettato secondo principi di usabilita e accessibilita, garantendo una
navigazione intuitiva e una presentazione chiara dei contenuti per un'ampia gamma
di utenti, tra cui stakeholder, decisori politici, ricercatori e pubblico generale. Ove
pertinente, sono stati integrati contenuti multilingue per favorire I'inclusione e
ampliare la portata del progetto in diversi contesti geografici e linguistici. Sezioni
dedicate a notizie, aggiornamenti e risultati consentono un aggiornamento costante
dei contenuti e favoriscono il coinvolgimento continuo durante I'intero ciclo di vita
del progetto. Il lancio del sito contribuisce a creare una presenza online solida e
credibile, migliorando la trasparenza e la condivisione delle conoscenze e fornendo

una base sostenibile per future attivita di disseminazione.

¢ Account Instagram

Nell'ambito delle attivita di diffusione, durante il periodo di riferimento é stato creato

e attivato 'account Instagram ufficiale del progetto THEO
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(https://www.instagram.com/theo.erasmus.sport/). La piattaforma funge da canale
dinamico di comunicazione rivolto al pubblico generale, permettendo di trasmettere

i messaggi chiave in modo sintetico e visivamente coinvolgente.

Sebbene si rivolga a un pubblico ampio, la diffusione di Instagram tra i giovani
aumenta la capacita del progetto di raggiungere bambini e famiglie, che
rappresentano un target centrale per THEO. L’account viene utilizzato per condividere
contenuti selezionati relativi al progetto, tra cui traguardi raggiunti, messaggi tematici
e materiali di sensibilizzazione sull'attivita fisica assistita da animali, sul benessere,

sull'inclusione sociale, sull’empatia e sul possesso responsabile dei cani.

Attraverso lo storytelling visivo e contenuti brevi, il canale contribuisce a presentare
'attivita fisica come un’esperienza inclusiva e significativa. L'account Instagram
rispetta I'identita visiva del progetto e i requisiti di visibilita Erasmus+ e integra gli altri
strumenti di disseminazione, rafforzando il coinvolgimento del pubblico e la

riconoscibilita del progetto.

¢ Cartella stampa e Template
Per garantire una comunicazione esterna coerente, accurata e conforme, durante il
periodo di rendicontazione ACAL ha sviluppato un modello comune di comunicato
stampa. Il template é stato progettato per assicurare uniformita nei messaggi tra tutti
i Paesi partner e piena conformita ai requisiti di comunicazione e visibilita Erasmus+,

inclusi i riferimenti al finanziamento dell’lUnione Europea.

Il modello fornisce una struttura chiara per presentare il contesto del progetto, gli
obiettivi, le attivita previste, i principali risultati e 'impatto atteso. Successivamente,
ciascun partner ha tradotto e, ove necessario, adattato il comunicato nelle rispettive

lingue nazionali per garantirne la rilevanza e I'accessibilita a livello locale.

I comunicati stampa vengono diffusi attraverso i canali istituzionali dei partner, i
media locali e nazionali e le piattaforme online pertinenti, contribuendo ad ampliare
la visibilita del progetto e a sensibilizzare il pubblico. Questo approccio coordinato
rafforza la comunicazione esterna, consentendo al contempo una disseminazione

mirata a livello nazionale e locale.

¢ Materiali Promozionali
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Sebbene workshop e sessioni pilota siano previsti per le fasi successive del progetto,

sono gia stati sviluppati materiali promozionali preparatori. Tra questi figurano poster,

volantini, card e codici QR, che saranno adattati ai diversi contesti nazionali e ai gruppi

target di riferimento.

4.2 Azioni di Comunicazione

In questa fase, i risultati della comunicazione sono principalmente di natura
qualitativa e preparatoria. Tra i principali risultati si evidenziano la creazione di una
solida presenza online, la disponibilita di materiali di comunicazione multilingue e il

primo coinvolgimento degli stakeholder attraverso le reti dei partner.

¢ Contenuti del sito web del progetto: Il sito presenta le informazioni principali
sul progetto, gli obiettivi, i dettagli del partenariato e i messaggi chiave. Ospita
inoltre i risultati del progetto, come I'eBook e gli altri deliverable disponibili.

e Contenuti Instagram del progetto: Sono stati pubblicati sei post, che hanno
raggiunto 76 visualizzazioni, con l'obiettivo di diffondere aggiornamenti sul
progetto e contenuti tematici, contribuendo alla sensibilizzazione e al
coinvolgimento del pubblico.

¢ Disseminazione sui social media dei partner: | partner hanno condiviso
contenuti relativi al progetto attraverso i propri canali social istituzionali,
ampliando ulteriormente la diffusione e il coinvolgimento. In particolare, sono
stati pubblicati tre post su Instagram (127 visualizzazioni), sette post su
Facebook (115 reazioni) e tre post su LinkedlIn (15 reazioni).

e Attivita di comunicazione dei partner: Sono stati pubblicati quattro articoli sui
siti web istituzionali dei partner, un articolo sui media locali e una newsletter
su canali locali. Inoltre, il progetto é stato presentato in anticipo in occasione di
un congresso accademico internazionale.

o Comunicato stampa: E stato predisposto e pubblicato un comunicato stampa
per presentare gli obiettivi del progetto e promuovere efficacemente il lancio

dell’eBook presso gli stakeholder di riferimento e il pubblico piu ampio.
4.3 Criticita e miglioramenti proposti
Durante il periodo di rendicontazione, I'implementazione del WP5 é risultata

complessivamente in linea con gli obiettivi, la tempistica e la pianificazione definiti
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nel Grant Agreement. Non sono state rilevate deviazioni significative che potessero
compromettere il raggiungimento degli obiettivi del progetto o la realizzazione dei
risultati previsti. Tuttavia, sono emerse alcune criticita operative, principalmente
legate alla tempistica e alla sequenza delle attivita di comunicazione e

disseminazione.

La principale criticita ha riguardato il livello ancora limitato delle azioni di
comunicazione e disseminazione realizzate fino a questo momento. Sebbene il sito
web del progetto e I'account Instagram siano stati lanciati con successo, altri canali
previsti, come YouTube e Linkedin, non sono ancora stati attivati. Cio é
principalmente legato alla tempistica di sviluppo dei principali risultati educativi del
progetto, ossia I'eBook e il videogioco, il cui completamento rappresentava un
prerequisito per l'avvio di attivita di comunicazione piu strutturate ed efficaci. Per
questo motivo, nella fase iniziale le attivita di disseminazione sono state limitate, al

fine di evitare una comunicazione prematura in assenza dei risultati finali del progetto.

Per affrontare le criticita sopra descritte, sono state pianificate e sono attualmente in

corso di implementazione diverse misure correttive e di miglioramento:

e | canali LinkedIn e YouTube saranno attivati nei prossimi giorni e fungeranno
da piattaforme chiave per la diffusione degli strumenti educativi, la
promozione degli eventi open-air e 'aumento della visibilita del progetto tra
stakeholder professionali, educativi e istituzionali.

e Le attivitd di comunicazione e disseminazione saranno significativamente
intensificate nel prossimo periodo, ora che I'eBook e il videogioco sono stati
completati e sono pronti per 'utilizzo.

e | prossimi eventi open-air rappresenteranno momenti chiave di
disseminazione, supportati da una comunicazione online mirata attraverso
tutti i canali disponibili..

¢ | materiali di comunicazione gia sviluppati saranno utilizzati attivamente e
ulteriormente adattati per garantire coerenza ed efficacia dei messaggi su tutte

le piattaforme..

Tutti gli adeguamenti operativi minori relativi alle attivita di comunicazione e
disseminazione sono stati discussi e concordati congiuntamente durante le riunioni

del consorzio, garantendo un approccio coordinato e coerente tra i partner. Questo
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processo decisionale collaborativo ha consentito di adattare tempistiche e canali di
disseminazione in funzione della disponibilita dei risultati del progetto. La struttura
gestionale semplificata si @ dimostrata efficace nel supportare le attivita di
disseminazione, riducendo il carico amministrativo e permettendo un coordinamento
tempestivo, uno scambio rapido di informazioni e una comunicazione coerente tra

tutti i partner e le piattaforme di diffusione.

5. Conclusioni e Prossimi Step

In In conclusione, il Work Package 5 & stato implementato in linea con gli obiettivi,
'ambito e gli standard qualitativi definiti nel Grant Agreement, consentendo di
stabilire con successo un quadro solido e coerente per la comunicazione e la
disseminazione del progetto THEO. Durante il periodo di rendicontazione, il consorzio
si @ concentrato sulla creazione delle basi necessarie per una diffusione efficace, tra
cui lo sviluppo di un’identita visiva comune, il lancio del sito web del progetto e dei
primi canali social, la preparazione di materiali stampa e promozionali multilingue e il
coordinamento delle attivita di comunicazione tra tutti i Paesi partner. Tali azioni
hanno garantito coerenza, conformita ai requisiti di visibilita Erasmus+ e preparazione
per una disseminazione pil ampia. Sebbene le attivita di comunicazione siano state
limitate a causa della priorita strategica assegnata ai principali risultati educativi del
progetto — I'eBook e il videogioco — questo approccio ha consentito al consorzio di
garantire che le azioni di disseminazione siano significative, basate sui contenuti e ad
alto impatto. Con I'eBook ora pubblicato in tutte le lingue dei partner e il videogioco
nella fase finale di sviluppo, sono state create le condizioni per un significativo
rafforzamento delle attivita di comunicazione, disseminazione e mainstreaming nella
fase successiva del progetto. Nel prossimo periodo, il consorzio si concentrera
congiuntamente sullampliamento e sul rafforzamento delle attivita di comunicazione
e disseminazione a livello locale, nazionale ed europeo. | prossimi passi previsti
includono l'attivazione dei canali LinkedIn e YouTube, 'aumento della pubblicazione
di contenuti multimediali ed educativi e la promozione sistematica dei risultati del
progetto attraverso le reti dei partner. Gli eventi moltiplicatori open-air
rappresenteranno momenti chiave di coinvolgimento degli stakeholder, offrendo
opportunita per presentare attivamente I'eBook e il videogioco, raccogliere feedback

e favorire I'adozione dei risultati del progetto in contesti reali.
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Attraverso una collaborazione continua e stretta, una responsabilita condivisa e
un’implementazione coordinata, il consorzio é fiducioso che il WP5 raggiungera
pienamente il proprio potenziale nel massimizzare visibilita, impatto e sostenibilita.
Tali azioni contribuiranno all'integrazione a lungo termine dei risultati di THEO,
garantendo che il contributo del progetto all'attivita fisica, al benessere, all'inclusione
sociale e a un’interazione responsabile tra esseri umani e animali si estenda ben oltre

la durata del progetto.

6. Allegati

6.1 Sito web del Progetto

HOME  THEPROJICT  ACTIVITIES VN '\ NEWS  PARTNERS  CONTACT

Discover the power of interaction with a
four-legged friend!

T that focuses on the positive impact of a
rs0n's life.
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6.2 E-book pubblicato in tutte le lingue dei partner

HIME  THEFSONCT  ACIMIES
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NG e pawertul bond bety
thities desigred
% Of ways 10

i, and social Benatits that such intaractions bring

the physical, e

& Download THECK: eock In Englich

&, Descargar aBook de THEO an Espaniol
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& Babar o eBook do THED am Portuguis
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6.3 Account Instagram del Progetto

Instagram
7 theo.erasmus.sport AnodouAaTe
K&
: S S 32 oxohoulk « e 22§
THEO :

o A ! £ s o

%, Activitics with Dogs

instagram.com/theo.erasmus.sport/
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6.4 Post Instagram condivisi negli account dei partner

-

X

™ municipiodelousada 4
Reunido do Projeto Theo
O Municipio de Lousada estd a
participar na primeira reunido do
Brojeto Theo, financiado pelo
Programa Erasmus.

O encontro teve inicio na quarta-feira
dia 22 e termina hoje, 24 de janeiro,
em Malaga, Espanha.

nicipiodelou

#erasmus

/_) municipiodelousada AxolouvEnote ***

>
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6.5 Posts Facebook condivisi negli account dei partner

Anposicuan Tou xpriotn KEAN-KUTTapo EveAAakTikev
AvaZntiozwy

5 KEAN-KUTTapo EVeANGKTIKOV AVadnTioewy
KEAN 16 Auyosotou - @
# Aizbvric Huépa ABéoToTwv Zwv A
T Ifiiepo BuUGOOTE GA T GBEOTIOTa TIow XPHGLOVTO OYGTIN, PPOVTIA Kat Wia SeiTzpn
eukapia.
, ETo KEAN, 1400 am TO EupLumiaik Tipéypayx THEO , SNA0UDYOUE SPACELC TOU QEpVouY

TOUG VEOUG IO KOVTG 0Tal 4400, KAANEPYAVTAG TV UTEUBUVETNTa, TNV KATAV6Nan Kat Tov oeBacks
amévavT oz KGBe open Jwic.
@ E70 TAGIOLO TOU TIPOYPGMUOTOC, CUVEPYOTTIKAE K TNV EBEAOVTIKA O4GSA DOBLopEvE

fxia NedmioAng Kau ioaue 5pG TNV ENOPA TV HABNTUY ke T
EudhwTa o ToU KaTaQUYio.
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KTOpEi Vet TOUG XOPIGEL Evel KEAUTEPO apio.
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hitps://theoproject.eu/
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Link

Anpogizuon Tou xpriotn Municipio de Lousada X

Municipio de Lousada © %
24 lavovapiou - @

Reunido do Projeto Theo
O Municipio de Lousada estd a participar na primeira reuniso do Projeto Theo, financiado peio
Programa Erasmus.

0 encontro teve inicio na quarta-feira, dia 22, e termina hoje, 24 de janeiro, em Malaga, Espanha.
#municipiodelousada #erasmus #THEO
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Link


https://www.facebook.com/story.php?story_fbid=1155445273281161&id=100064470982606&rdid=fAZLUeKZN8PcS55B
https://www.facebook.com/cmlousada/posts/pfbid02uyrcqQennu7RKdQZHAf6WMY4TwZfvCZ5Puzv4CjidnhY2682rpexCDRztPHPcZnfl
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KEAN- Cell of Altrenative Youth .. X
-0

*, Intemational Homeless Arumals Day &

T Today we remember al the stray animals that need

love. care. and 3 second chance.

AtKEAN, through the European program Theo, we
create activities that bring young people closer to animals.
cultivating responsibiity, understanding. and respect for
il forms of lfe

As part of the program, we collaborated with the
volunteer group Fovismens Adespotakia Neapoks and
organized activities aimed st bringing students into
contact with the vulnerable animals at the sheiter.

v

Learn more about THEO and how you can get
involvedt: httpsy//theoprojecteu/

eo
] @ [ <
Like Comment Repost Send

OKUAGKIO TOU uazi oug.
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o
KEAN

O 1s  KEAN- Cell of Altrenative Youth ...
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THEO [ xean +mns:

# Transnational Partners Meeting | Cagliari, italy tr
We spent two truly creative and inspiring days
collaborating within the framework of Exercise Therapy
Assistant Dogs - THEO (No. 101185240) «
Project partners came together to work collaboratively,
exchange experiences, ideas and expertise, and define the
next steps of this dynamic European initiative ev
The meeting highlighted the value of teamwork,
innovation | and our shared commitment to enhancing
therapeutic exercise through the use of assistant dogs %
We leave Cagliari with renewed enthusiasm, inspiration
and excitement for what lies ahead «*

Stay tuned!

#THEOproject #ErasmusPlus #TransnationalMeeti ...more

o CO2

— © @ ] i
Like Comment Repost Send
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.
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Link

Link

Quiénes Somos  Qud Hacemos

THEO

El proyecto THEO es una iniciativa Erasmus+ SPORT financiada por
1a Agencia Ejecutiva Europea de Educacién y Cuitura (EACEA)y
coordinada por Ia Escuela Espafiola de Salvamento y Deteccidn con

Perros (ESDP), con nimero de acuerdo 101185240

Para la ESDP, THEO supone un reto, ya que es el primer proyecto en
el que asumimos la responsabilidad de pasar de ser sacios del

consorcio a ser coordinador

nei siti web dei partner

[] +34608219933 /608219932 i info@escuslasalvamento.org

CONTACTA = JO¥

Cursos  Proyectos  Actualidad - [re—

En el proyecto participan 8 socios de 5 paises europeos:

« Espafia: Escuela Espafiola de Salvamento y Deteccion con Perros

(ESDP) como coordinadores y Actividades Alternativas (ACAL)

Portugal: Municipio de Lousada
Italia: Coda di Lupo Y USMA Padova
Turquia. Universidad INONU y Speil
Grecia: KEAN Youth Act

amas cookies para asequrar que damos la mej i sl usuario en nuestrs web S sigues uizand

PARTICIPAMOS EN EL OPEN DAY DE
LAS INSTITUCIONES EUROPEAS EN
BRUSELAS

El pasado 10 de mayo fuimos Invitados por la
Direccién General de Proteccién Ciil y
Operaciones de Ayuda Humanitaria Europeas
(ECHO) a participar en el Dia de Puertas
Ablertas de las Instituciones Europeas, que se
celebra cada afio en Bruselas. Tres de
nuestros compafieros guias caninos y dos
perros de rescate representaron a nuestra
entidad en este evento tan significativo,
donde tuvimos la oportunidad de Interactuar
<on representantes de la Comision Europea y
visibilizar el papel esencial que

FUIMOS PONENTES DEL CONGRESO
INTERNACIONAL DE FEDIAF/ANFAAC
CELEBRADO EN JUNIO EN MADRID

€l pasado 12 de Junio, la participamos en el
Congreso Anual de la Federacion Europea de
la Industria de Alimentos para Mascotas
(FEDIAF) y del congreso anual de la Asociacién
de Fabricantes de Alimentos para Mascotas
2025. Este evento reunid a representantes
clave del sector, Investigadores, responsables
politicos y organizaciones comprometidas
con el blenestar animal en toda Europa.
Durante nuestra intervencion, tuvimos la
oportunidad de presentar la trayectoria de la
E el papel de

ias organizaciones de voluntariado en &
gestion  de  emergenclas.  Nuestra
participacién permitié mostrar de forma
practica el trabajo y la preparacién de los
equipos caninos en operaciones reales de
bisqueda y rescate. Ademds, fue una ocasion
Gnica para fortalecer redes de colaboracién a
nivel europeo y destacar la Importancia de
los volntarios en el ambito de las
emergencias.

nuestros voluntarios y el trabajo que
realizamos en el dmbito del rescate y la
proteccién civil.  Ademds, compartimos
nuestra experlencla en proyectos europeos
como YOMI y THEO, donde nuestra entidad
contribuye activamente. Estamos agradecidos
por la Invitacién a este foro y orguliosos de
poder compartir nuestra experiencia y
compromiso con el bienestar de 1as personas
¥ los animales

25


https://escuelasalvamento.org/theo/
https://escuelasalvamento.org/wp-content/uploads/2025/09/Boletin_junio2025_v3.pdf

K&
THEO

'EXERCISE THERAPY ASSISTANT DOGS.

6.8 Modelli per la reportistica

!

®
&

® K&

EXERCISE THERAPY ASSISTANT DOGS

Communication and Dissemination Plan

v
o ©

Project 101185240
Co-funded by Funded by Ihe Eurapaan Unkn, Views and opinions axprassed ar hawovar thas of the suthor(s) ooly
d o not necassanty retect thoas of ihe Europsn Leion o the granting autheity. Neither the Eurapean
the Evropean Union Unian nor the granting sutxity can be hekd responsbla for theen
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6.9 Materiali di Comunicazione
e Cards

e

\K. & iEscanea el codigo
THEG [Bulnien

iParticipe en la encuesta! 3

Tus comentarios son valiosos
para desarroliar octividades
que mejoren el bienestor de
las personas y los animales @
través de lo actividad fisica,

¢ QR code del sito web
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® Modelli di Flyers

o
» °
M

EXERCISE THERAPY ASSISTANT DOGS

Title
(5)23/06 to 25/7

final event 18/7/25

MORE ABOUT THEO
OME

PR
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® Modello di attestato di partecipazione

CERTIFICATE OF ATTENDANGE

AT THE TPM HELD IN MALAGA ON 23 AND 24 JANUARY 2025
PROJECT TITLE: EXERCISE THEERAPY ASSISTANT DOGS- THEO. PROJECT NUMBER: 101185240

Your name here
Signature: Host:
e o By the President Actividades Alternativas

[

KEAN

Actividades

Alternativas

_—
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6.10 Presentazione in congressi

CERTIFICATE
OF PARTICIPATION

D ghul C mmamsnioariin Jusnrnat J
This certificate is proudly presented to

i’

Assoc. Prof. Dr. Yahn AYGUN

in oral presentation, recognition and appreciation of research contributions to
MEETCON - GALATA INTERNATIONAL CONGRESS OF APPLIED SCIENCES’
Congress held on 28-30 November 2025 Istanbul/TURKIYE with the paper
entitled
** Understanding Children's Expectations And Preferences For A Dog-
Themed Exercise Game: A Qualitative Study To Inform Mobile Game
Design For 9-14-Year-Olds **

\

A

Assoc. Prof\Df. l:a\saix CIFTCi
Head of MeetCon Conference
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6.11 Modello di comunicato stampa

PRESS RELEASE

TITLE

Summary

Add the summary here

Introduction

Context of the research, such as why it was done and the conditions of the market when the
study was carried out, goes here. Here’s an example:

Savvy Marketing sought to understand evolving consumer behavior in the e-
commerce space and identify emerging digital marketing trends that would
support Studio Agatho’s marketing strategies. With the shift toward digital
platforms, it became essential to explore how consumers interact with brands
and what marketing techniques are most effective.

Context of the research, such as why it was done and the conditions of the market when the
study was carried out, goes here. Here’s an example:

Savvy Marketing sought to understand evolving consumer behavior in the e-
commerce space and identify emerging digital marketing trends that would
support Studio Agatho’s marketing strategies. With the shift toward digital
platforms, it became essential to explore how consumers interact with brands
and what marketing techniques are most effective.
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